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Modiil Ad:: intern Uygulamasi Modiil | (Halk Sagligi Hemsireligi)

Modiiliin Amaci: Bu modiliin sonunda 6grencilerin Halk Saghgi Hemsireligi'ne iliskin hemsirelik uygulamalarini kanita dayal olarak yapabilmesi beklenmektedir.

Modiil Hedefleri: Ogrenci bu modiil sonunda;

Okul ¢agi cocukluk doneminde goriilen akut/ kronik hastaliklarda hemsirelik bakimi uygulayabilme
- Diinyada ve Tirkiye’de okul sagligi hizmetlerini agiklayabilme

- Okul sagligi hemsiresinin rollerini siralayabilme

- Sorumlu oldugu okulda ve 6grencide okul sagligi hemsiresinin rollerini yerine getirebilme
- Okul gagi cocugun fizik muayenesini yapabilme

- Okul ¢agi cocugun fiziksel gelisimini blylime egrisine gore degerlendirebilme

- Okul ¢agi cocugun bilissel gelisimini degerlendirebilme

- Okul cocugun sosyal gelisimini degerlendirebilme

- Okul gagi cocugun cinsel gelisimini degerlendirebilme

- Okul ¢agi cocugun ahlak gelisimini degerlendirebilme

- Okul sagligi cocugunun beslenme oriintisiiniin degerlendirilebilme

- Okul ¢agi cocugun riskli davranislarini degerlendirebilme

- Okul gagi cocuga bakimini multidisipliner/ interdisipliner ekip anlayisi ile planlayabilme
- Okul ¢agi cocugun yasina uygun egitim plani hazirlayabilme

- Okul ¢agi cocugun yasina uygun olusturulan egitim planini uygulayabilme

- Okul ¢agi cocugun yasina uygun egitim materyali hazirlayabilme

- Okul gagi cocugun yasina uygun yapilan uygulamalara aile katimini saglayabilme

- Okul ¢agi cocuga verilen bakimin sonucunu degerlendirebilme

- Degerlendirme sonucuna gore bakima yapilandirabilme

- Okul ¢agi cocugun ev gevresini glivenli ev gevresi olarak diizenleyebilme

- Cevrenin okul sagligina etkisini aciklayabilme

- Okul ¢agi cocugunun okul ¢evresini glivenli okul ¢evresi olarak diizenleyebilme

- Okul sagligina yonelik taramalari yapabilme

- Okul sagligina yonelik tarama sonuglarini degerlendirebilme

- Cocuklarda gorulen okul kazalari ve ilkyardim midahalelerini agiklayabilme

- Gerekli ilkyardim midahalelerini uygulayabilme

- Cocuk / addlesan ve ailesine yaklasim konusunda etkili iletisim tekniklerini kullanabilme



- Okul personeline yonelik saglik egitimi planlayabilme

- Okul personeline yonelik saglik egitimi uygulayabilme

- Okul personelinin sagliginin gelistirilmesine yonelik calismalari planlayabilme

- Okul saghigi uygulamalarinda hemsirelik girisimlerini yorumlayabilmeli ve gerekli formlari kullanabilme

Engelli okul cocugu ve hemsirelik bakimini uygulayabilme

- Engelli bireyin tanimi yapabilme

- Engelli cocugun fizik muayenesini yapabilme

- Engelli cocugun fiziksel gelisimini biyime egrisine gore degerlendirebilme

- Engelli gocugun bilissel gelisimini degerlendirebilme

- Engelli cocugun sosyal gelisimini degerlendirebilme

- Engelli gocugun cinsel gelisimini degerlendirebilme

- Engelli cocugun ahlak gelisimini degerlendirebilme

- Engelli gocugun bakimini multidisipliner/ interdisipliner ekip anlayisi ile planlayabilme

- Engelli cocugun yasina uygun egitim plani hazirlayabilme

- Engelli gocugun yasina uygun olusturulan egitim planini uygulayabilme

- Engelli cocugun yasina uygun egitim materyali hazirlayabilme

- Engelli cocugun yasina uygun yapilan uygulamalara aile katilimini saglayabilme

- Engelli cocuga verilen bakimin sonucunu degerlendirebilme

- Degerlendirme sonucuna goére bakimi yeniden yapilandirabilme

- Engelli cocugun ev cevresini glivenli ev cevresi olarak diizenleyebilme

- Engelli cocugun okul ¢evresini glivenli okul cevresi olarak diizenleyebilme

- Okul sagligi hemsiresinin engelli bireye yonelik rol ve sorumluluklarini sayabilme

- Engelli okul cocugunun akut ve kronik sorunlarinin neler oldugunu agiklayabilme

- Engelli okul gocugunda var olan kronik hastalik ve kronik hastaliga bagli olarak gelisebilecek sekonder komplikasyonlar arasinda iliski kurabilme
- Engelli okul cocugunun riskli davranislarinin (Sigara, alkol kullanimi, Cinsel davranislar vb) sayabilme

- Engelli okul gocugunun maruz kalabilecegi siddet, ihmal ve istismar bulgularini saptayabilme

- Engelli okul cocugunun maruz kalabilecegi siddet, ihmal ve istismar bulgularina yonelik yasal siiregleri baslatabilme

- Engelli okul cocugunda goriilen okul kazalari ve ilkyardimi konusunda gerekli miidahaleleri yapabilme

- Engelli okul cocugunun saglik riskleri ve sorunlarina yonelik primer, sekonder ve tersiyer koruma 6nlemlerini alabilme
- Engelli okul gocugunun ailesine ve 6gretmenine rehabilitasyon siireci ve ihtiya¢ duyulan konularda danismanlik yapabilme
- Okul personeline yonelik egitim plani hazirlayabilme



- Engelli okul cocugunun ailesine ve 6gretmenlerine toplum kaynaklarina ulasma ve iletisim konusunda rehberlik yapabilme

Yasli ve hemsirelik bakimini uygulayabilme

- Diinyada ve Turkiye'de yagh niifusu, yaslilikla ilgili politikalari ve uygulamalari agiklayabilme
- Yashlikta gorilen fizyolojik degisiklikler ve fiziksel sorunlari agiklayabilme

- Yasl bireyin fizik muayenesini yapabilme

- Yasl bireyin fizik muayenesini degerlendirebilme

- Yaslh bireyin kapsamli olarak geriatrik degerlendirilmesini interdisipliner ekip anlayisi ile planlayabilme
- Yaslanmaya bagli ortaya ¢ikan normal fizyolojik degisiklikleri degerlendirebilme

- Yaglanmaya bagh normal degisiklikler ile hastalik belirtilerini ayirt edebilme

- Yasl bireyin farkli 6zelliklerini degerlendirebilme

- Yasl bireyin bakimini Gstlenen kisileri bakima katabilme

- Yasli bireyin gereksinimine uygun egitim planini olusturabilme

- Yasl bireyin gereksinimine uygun olusturulan plana yonelik uygulama yapabilme

- Yasli bireye yapilan uygulamalarda aileyi ve bakim verenleri slirece dahil edebilme

- Yasl bireye verilen bakimin sonucunu degerlendirebilme

- Yaslilarda sagligi koruma ve gelistirme girisimlerine yénelik hemsirelik bakim uygulamalarini degerlendirebilme
- Degerlendirme sonucuna goére bakimi yeniden planlayabilme

- Bireyleri, aileyi ve toplumu saglkli yaslanma konusunda bilgilendirebilme

- Cevrenin yash sagligina etkisini agiklayabilme

- Yasl bireyin ¢evresini glivenli cevre olarak diizenleyebilme

- Yaslilarda sik gorilen kronik hastaliklari agiklayabilme

- Huzurevinde halk saghgi hemsiresinin rollerini siralayabilme

- Huzurevinde halk saghgi hemsiresinin gorevlerini siralayabilme

Aile Saghgi Merkezi ve hemsirelik bakimini uygulayabilme

- Kurumun saglik 6rgiitlenmesindeki yerini aciklayabilme

- Kurumda calisanlarin saghk personeli sayisi/niteligini belirleyebilme

- Kurumda ¢alisan mevcut birimler ve islevlerini agiklayabilme

- Kurumda verilen saglik hizmetlerini agiklayabilme ve yer alabilme

- Kurumda halk saghgi hemsiresini yapmasi gereken uygulamalari yerine getirebilme

- Kuruma iliskin mevcut yonetmeligi goz 6nlinde bulundurarak yapilan hizmetleri degerlendirebilme



ASM’nin hizmet verdigi toplumu tanilamasi ile ilgili asagidaki bilgileri hazirlayip raporlayabilme

Hizmet verilen niifusun 6zelliklerini sayabilme

Gebe izlemi yapabilme

Bebek ve ¢ocuk izlem yapabilme

Asi takvimine uygun asilari yapabilme

15-49 yas kadin izlemi yapabilme

Yasli birey izlemi yapabilme

Bolgede en ¢ok gorulen hastaliklari belirleyebilme

Bolgedeki kronik hastaligi olanlarin durumunu belirleyebilme

Evde bakmakla yikimli oldugu bagimh durumda olanlarin sayisini belirleyebilme
Bolgenin epidemiyolojik 6zelliklerini/saglik gostergelerini belirleyebilme

Toplum Sagligi Merkezi ve hemsirelik bakimini uygulayabilme

Kurumun saglik orgiitlenmesindeki yerini agiklayabilme

Kurumda calisanlarin saglk personeli sayisi/niteligini belirleyebilme

Kurumda ¢alisan mevcut birimler ve islevlerini agiklayabilme

Kurumda verilen saglik hizmetlerini agiklayabilme

Kurumda halk saghgi hemsiresinin yapmasi gereken uygulamalari yerine getirebilme

Kuruma iliskin mevcut yonetmeligi géz 6niinde bulundurarak yapilan hizmetleri degerlendirebilme
TSM de soguk zincir sorumlusu ile asilarin saklanmasi/ dagitiminin yiritilmesini gézlemleyebilme
Bagisiklama hizmetlerini planlayabilme

Okul sagligi hizmetleri calismalarina katilabilme

Saghk egitimi calismalarini planlayarak uygulayabilme

Ureme sagligi hizmetlerine/egitim programlarina katilabilme

Toplum saghgi merkezlerine bagli evde bakim hizmetlerine katilabilme

Modiil Konulari:

Okul ¢agi cocukluk doneminde gorilen akut/ kronik hastaliklar ve hemsirelik bakimi
Engelli okul cocugu ve hemsirelik bakimi

Yasl ve hemsirelik bakimi

Aile Sagligi Merkezi ve hemsirelik

Toplum Saghg Merkezi ve hemsirelik



e Aile ve hemsirelik bakimi
e Gebe izlemi ve hemsirelik bakimi
e Bebek/cocuk izlemi ve hemsirelik bakimi

Vaka Konulari:
e Norolojik sorunu olan ¢ocuk ve hemsirelik bakimi (Serebral Palsi, Epilepsi)
e Losemi sorunu olan ¢ocuk ve hemsirelik bakimi

e Eklem Bag Dokusu sorunu olan yash ve hemsirelik bakimi

Modiil Degerlendirilmesi:
e Vizeicin; Uygulamanin Degerlendirilmesi: %75 Uygulama alanindaki uygulamalar ve Halk Sagligi Hemsireligi Uygulamasi Defteri, %25 Klinik Sinavi

e  Final igin; Final sinavi (%100)



MODUL | (HALK SAGLIGI HEMSIRELIGi) TEORiK/VAKA DERS PLANI

VAKA KONULARI

HEDEFLER

OGRETiIM METODLARI

KAYNAKLAR

Norolojik sorunu olan gocuk
ve hemsirelik bakimi
(SerebralPalsi, Epilepsi,
MuskulerDistrofi)

- Noérolojik sorunu olan ¢ocugun fonksiyonel saglik
orlintllerine gore verilerini toplayabilme

- Norolojik sorunu olan ¢ocugun fizik muayenesini
yapabilme

- Nérolojik sorunu olan gocugun fiziksel gelisimini
blylime egrisine gore degerlendirebilme

- Norolojik sorunu olan gocugun bilissel gelisimini
degerlendirebilme

- Norolojik sorunu olan gocugun sosyal gelisimini
degerlendirebilme

- Norolojik sorunu olan gocugun cinsel gelisimini
degerlendirebilme

- No6rolojik sorunu olan ¢cocugun ahlak gelisimini

degerlendirebilme

- Noérolojik sorunu olan ¢ocugun verileri ile
hemsirelik tanilari arasinda iliski kurabilme

- Norolojik sorunu olan ¢ocuga uygun olan
hemsirelik tanilarini 6ncelik sirasina gore
dizenleyebilme

- Norolojik sorunu olan gocuga uygun hemsirelik
bakim plani olusturabilme

- Norolojik sorunu olan gocugun bakimini
multidisipliner/ interdisipliner ekip anlayisi ile
planlayabilme

- Akut durumlarda, nérolojik sorunu olan ¢ocuga
ve aileye hemsirelik bakimi verebilme

- Norolojik sorunu olan ¢ocuga egitim plani
hazirlayabilme

- Norolojik sorunu olan ¢ocuga uygun egitim
materyali hazirlayabilme

Ogretim Yontemleri

Anlatma
Tartisma
Soru-cevap

Arac-Gerec¢-Materyal
internet

Projektor
Yazi tahtasi

1. Lundy KS, Janes S. Community health nursing:
Caring for the public’s health. (3th ed.), Mississippi:
Jones and Bartlett Publishers. 2014.

2. American Nurses Association. Home Health
Nursing: Scope and Standards of Practice (2nd ed.).
Washington, 2014.

3. Bahar Z, Ersin F. Evde Bakim Hizmetleri: Tirkiye
Perspektifi. Turkiye Klinikleri J Public Health Nurs-
Special Topics 2016;2(3):1-6.

4. Beser A, Kerman KT. Turkiye’de Evde Bakim
Hizmetlerinin Bugiinii ve Gelecegi. In: Bahar Z, Beser A
editorler. Evde Bakim. 1. Baski. Akademi. Basin ve
Yayincilik. istanbul, 2016.

5. Bahar Z. Aile ve aile hemsireligi siireci In: Erefe, I.
Halk saglig hemsireligi el kitabi (1. baski), istanbul:
Vehbi Kog Vakfi Yayinlari., 1998.

6. Duke M, Street A. Hospital in the home:
Constructions of the nursing role—A literature Review.
Journal of Clinical Nursing 2003;12:852—-859.

7. Erbay O, Yildirm Y, Fadiloglu C, Senuzun Aykar F.
Hipertansif atak yasayan hastalara Watson’in insan
Bakim Modeli kullanilarak uygulanan hemsirelik bakimi:
Olgu sunumu. Turk J Cardiovasc Nurs 2018;9(19):82—-88.
8. Erci B, Kiig¢ D, Aylaz R, Tanriverdi G, Avc IA,
Glingdrmus Z, et al. Evde bakimda halk saglg
hemsireligi. In: Erci B, editor. Halk Saghg Hemsireligi.
Genisletilmis 2. Baski. Amasya, 2014.

9. Fadiloglu C. Evde bakim hemsiresinin rol ve
sorumluluklari. In: Fadiloglu C, Ertem G, Senuzun Aykar
F, editorler. Evde Saglik ve Bakim. 1.Baski. Ankara, 2013.
10. Home Based Long-Term Care. WHO Technical
Report Series 898, World Health Organization, 2000.

11. Kadioglu H, Albayrak S, Esin MN. Public health




- Norolojik sorunu olan gocuga egitimi
uygulayabilme

- Hemsirelik bakimina aileyi katabilme

- Cocuga ve aileye danismanlik verebilme

- Hemsirelik bakiminin sonuglarini
degerlendirebilme

- Vakayi sinif ortaminda sunarak tartisabilme

Losemi sorunu olan gocuk ve
hemsirelik bakimi

- L6semi olan ¢ocugun fonksiyonel saglik
orlintllerine gore verilerini toplayabilme

- Losemi olan gocugun verilerine gére sorunlari
belirleyebilme ve 6ncelik sirasina koyabilme

- L6semi olan ¢ocuga uygun hemsirelik bakim plani
olusturabilme

- L6semi olan ¢ocuga uygun hemsirelik bakimi
uygulayabilme

- Akut durumlarda, Losemi olan ¢ocuga ve aileye
hemsirelik bakimi verebilme

- L6semi olan ¢ocuga egitim plani hazirlayabilme
- Lésemi olan ¢ocuga uygun egitim materyali
hazirlayabilme

- Lésemi olan ¢ocuga egitimi uygulayabilme

- Hemsirelik bakimina aile katilimini saglayabilme
- Cocuga ve aileye hemsirelik bakiminda
multidisipliner/interdisipliner isbirligi yapabilme
- Cocuga ve aileye danismanlik verebilme

- Hemsirelik bakiminin sonuglarini
degerlendirebilme

- Vakayi sinif ortaminda sunabilme ve tartisabilme

Ogretim Yontemleri

Anlatma
Tartisma
Soru-cevap

Arac-Gerec-Materyal

internet
Projektor
Yazi tahtasi

Eklem Bag Dokusu sorunu
olan yasli ve hemsirelik bakimi

- Bireyleri, aileyi ve toplumu saglikh yaslanma
konusunda bilgilendirebilme

- Cevrenin yasli sagligina etkisini agiklayabilme
- Yash bireyin gevresini giivenli cevre olarak

Ogretim Yontemleri

Anlatma
Tartisma
Soru-cevap

nursing education in Turkey: a national
International Nursing Review 2013;60(4):536-42.
12. Oztek Z, Kubilay G. Toplum saghg hemsireligi (4.
baski), Ankara, 2011.

13. Pinar R. Turkiye’de evde bakimda mevcut durum.
Akademik Geriatri 2010: 153-6.

14. Rice R. Home Care Nursing Practice: Concepts and
Application. Mosby Publishers: St Louis, 2005.

15. Saglik Hizmetlerinin Sosyallestirildigi Bolgelerde
Hizmetin Yiratilmesi Hakkinda Yonetmelik. T.C. Resmi
Gazete, 9 Eylal 1964, say1:11802. URL:
http://www.mevzuat.gov.tr/MevzuatMetin/3.5.63470.
pdf (Erisim tarihi: 19 Haziran 2019).

16. Sezer A, Demirbas H, Kadioglu H. Evde bakim
hemsireligi: mesleki yetkinlikler ve egitim standartlari.
FN Hem Derg 2015;23(2):160-5.

17. Smith ER, Maurer FA. Community health and
nursing theory and practice. (2th ed.), Philadelphia,
2000.

18. The National Association for Home Care & Hospice.
Basic statistics about home care. Washington, 2008.

19. Ward-Griffin C, McKeever P. Relationships between
nurses and family caregivers: Partners in care? ANS
Advances in Nursing Science 2000;22(3):89-103.

20. Yildirnm E. Dinden Bugline Tirkiye’de Evde Saglik
Hizmetleri. Toplum ve Hekim 2016;31(5):443.

21. Yicel D. Kamuda Evde Saglk Hizmetleri: Mevzuat
Yoniunden Bakis. Tirkiye Klinikleri J Public Health Nurs-
Special Topics 2016:2(3).

22. Go6zim S. Okul Dénemindeki Cocuklarin Saghginin
Gelistirilmesi. Ayrinti Basimevi, Ankara, 2016.

23. Karada K. Yasli Saghgi ve Bakim. Akademisyen Tip
Kitabevi, Ankara, 2014.

24. T.C. Saglik Bakanhg Temel Saglik Hizmetleri Genel
MadarlGga. Yash Saghgi Moddlleri. Anil Matbaacilik A.S.
Ankara, 2011.

25. Halk Saghgi Uzmanlari Dernegi. Aslan D, Ertem M.

survey.
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diizenleyebilme

- Yashilikta gorilen fizyolojik degisiklikler ve fiziksel
sorunlari agiklayabilme

- Yaslhlarda sik goriilen kronik hastaliklari
aciklayabilme

- Eklem Bag Dokusu sorunu olan yaslinin fizik
muayenesini yapabilme

- Eklem Bag Dokusu sorunu olan yaslinin fizik
muayenesini degerlendirebilme

- Eklem Bag Dokusu sorunu olan yaslinin kapsaml
olarak geriatrik degerlendirilmesini interdisipliner
ekip anlayisi ile planlayabilme

- Eklem Bag Dokusu sorunu olan yaslinin
yaslanmaya bagli ortaya ¢ikan normal fizyolojik
degisiklikleri degerlendirebilme

- Eklem Bag Dokusu sorunu olan yaslinin
yaslanmaya bagli normal degisiklikler ile hastahk
belirtilerini ayirt edebilme

- Eklem Bag Dokusu sorunu olan yaslinin
fonksiyonel saglik oriintllerine gore verilerini
toplayabilme

- Eklem Bag Dokusu sorunu olan yaslinin verilerine
gore sorunlari belirleyebilme ve dncelik sirasina
koyabilme

- Eklem Bag Dokusu sorunu olan yasliya uygun
hemsirelik bakim plani olusturabilme

- Eklem Bag Dokusu sorunu olan yasliya uygun
hemsirelik bakimi uygulayabilme

- Akut durumlarda, eklem bag dokusu sorunu olan
yasliya ve ailesine hemsirelik bakimi verebilme

- Eklem Bag Dokusu sorunu olan yasliya uygun
egitim plani hazirlayabilme

- Eklem Bag Dokusu sorunu olan yasliya uygun
egitim materyali hazirlayabilme

Arac-Gerec¢-Materyal

internet
Projektor
Yazi tahtasi

(Ed.) Yash Saghgi: Sorunlar Ve Coziimler. Palme
Yayincilik 1. Baski, Ankara, 2012.

26. Okan M, Ozdemir 0. Cocuklarda
Retardasyon, Glincel Pediatri 2005;3:62-66.
27. Gonener HD, Guler Y, Altay B, Acil A. Zihinsel Engelli
Cocuklarin Evde Bakimi ve Hemsirelik Yaklasimlari.
Gaziantep Tip Dergisi 2010;16(2):57-65.

28. Kircaali G. Zihin 6zirli ¢ocuklarda kavram 6gretimi,
GUndiz egitim ve yayincilik, Ankara, 2005.

29. iftar ET. Otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklar ve
egitimleri, Vize yayincilik, Ankara, 2012.

30. Diken iH. Erken gcocukluk egitimi, Pegem Yayincilik,
Ankara, 2012.

31. Diken [H. ilkdgretimde
Yayincilik, Ankara, 2010.

32. Oz F. Saghk Alaninda Temel Kavramlar, Mattek
Matbaacilik, Ankara, 2010.

33. Oztirk O. Ruh Saghg ve Bozukluklari 7. Basim
Medikomat Basim, Ankara, 2007.

34. Yumurtaci A. Demografik degisim: Psiko-Sosyal ve
Sosyo-Ekonomik Boyutlari ile Yasllik. Yalova Sosyal
Bilimler Dergisi. Sayi: 6 / Nisan 2013 - Ekim 2013

35. Danis MZ. Turkiye’de Yash Nufusun Yalnizlik ve
Yoksulluk Durumlari ve Sosyal Hizmet Uygulamalari
Acisindan Bazi Gikarimlar. Toplum ve Sosyal Hizmet
2009.

36. T.C. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanhgi. Turkiye'de
Yashlarin Durumu Ve Yaslanma Ulusal Eylem Plani
Uygulama Programi. Ankara, 2012.
http://www.eyh.gov.tr/upload/Node/8638/files/Turkiy
e’de Yashlarin Durumu ve Yaslanma Ulusal Eylem Plani
Uygulama Programi.docx

37. T.C. Devlet Planlama Teskilati, Turkiye” de Yashlarin
durumu ve Yaslanma Ulusal Eylem Plani. Sosyal
Sektorler ve Koordinasyon Genel Mudurltgi, 2007.

38. Samancioglu S, Karadakovan A. Yash saghginin
korunmasi ve gelistirilmesi. Firat Saghk Hizmetleri
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- Eklem Bag Dokusu sorunu olan yasliya uygun
egitimi uygulayabilme

- Yash bireyin bakimini Gistlenen kisileri bakima
katabilmeli
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