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SINAV YÖNERGESİ
	“Sevgili Hemşire Adayları: Bu sınavın amacı besin metabolizması, besin grupları, sıvı elektrolit dengesi, gözlem, 1-3 yaş dönemi, su sanitasyonu, hemşirelikte öğretim, zekâ-bellek, algılama ve öğretim tekniklerini, hareket sistemi anatomisi ve histolojisi, kırık-çıkık-burkulma, yaralanmalar, sivil savunma, vücut mekaniği ve pozisyonlar konularını değerlendirmeye yöneliktir. Sınav kâğıdı 50 soru ve 6 sayfadan oluşmaktadır. Her soru 2 puandır. Sınav süresi 60 dk’dır. Cevaplarınızı ve kitapçık türünü (A, B, C, D Grubu) cevap anahtarına işaretleyiniz.  Başarılar…"



1. Aşağıda ilk yardımın temel uygulamalarından K-B-K’nın açılımı hangi seçenekte doğru olarak verilmiştir?
A. Kurtarmak- Bildirmek- Korumak
B. Korumak- Bildirmek- Kurtarmak
C. Korumak- Bilgilendirmek- Kurtarmak
D. Korumak- Bilinçlendirmek- Kaçırmak
E. Kurtarmak- Bilgilendirmek- Kaçırmak

2. Isı ile oluşan yanıkların ilk yardımında aşağıdakilerden hangisi YAPILMAZ?
A. Su toplamış yerler patlatılmaz.
B. Yanık üzeri temiz bir bezle örtülür. 
C. Yanık bölge en az 20 dakika soğuk su altında tutulur.
D. Ödem oluşabileceği düşünülerek yüzük, bilezik, saat vb. eşyalar çıkarılır.
E. Hasta/yaralının bilinç durumu kapalı ise ağızdan sıvı verilerek sıvı kaybı önlenir.

3. Ahmet bebeğin muayenesi sırasında başında, el ve bacaklarında fazla sayıda yara ve morluk olduğunu fark ettiniz. Ailesi Ahmet’in çok hareketli olduğunu ve sürekli düştüğünü ya da kendini yaraladığını ifade etti. Bu aile için planlayacağınız eğitim aşağıdaki başlıklardan hangilerine yönelik olmalıdır?
1. Ev koşulları ve eşya düzenine yönelik
1. Ebeveynlerin oyuncak seçimine yönelik 
1. Ebeveynlerin kazalardan koruyucu araç- gereçleri kullanmalarına yönelik
1. Ahmet’i oturarak yapılan zararsız oyun türlerine yönlendirmelerine yönelik
1. Ebeveynlerin Ahmet’in göstereceği gelişim özelliklerini öğrenmelerine yönelik
A. I, II, IV		B. II, III, IV		C. III, IV, V		D. I, II, III, V		E. I, II, V

4. “Olayların ne biçimde yorumlandığı ve algılandığı, duygularımızı belirler.”  şeklinde verilen bir bilgi anksiyete kuramlarından hangisine aittir?
A. Bilişsel kuram
B. Biyolojik kuram
C. Davranışçı kuram
D. Kişilerarası kuram
E. Psikoanalitik kuram

5. Sürekli olarak uyarılan bir duyu organı, uyaranın şiddetinde ve niteliğinde bir değişiklik olmazsa, bir süre sonra o uyaranı algılamaz, duyu alınmaz. Bu durum hangi kavramı açıklamaktadır?
A. Duyusal uyum		B. Eşik değer		C. Duyum		D. Fark eşiği		E. Algılama

6. Aşağıdakilerden hangisi probiyotiklerin sağlık üzerine etkilerinden birisi DEĞİLDİR? 
A. Kanser riskini azaltır. 
B. Çinko emilimini arttırır. 
C. İmmün sistemi destekler.
D. Kabızlık ve irritable barsak sendromlarına yararlıdır.
E. Helikobakter pilori ve barsak enfeksiyonlarını azaltır. 

NOT: Sorular calibri gövde yazı tipinde 10 punto yazı boyutunda olacak şekilde hazırlanmalıdır. Satır aralıkları tek (önce ve sonra 0 nk) satır aralığı olacak şekilde düzenlenmelidir. Sorular arasında sadece birer boşluk olmalıdır. Başlık (ortaya hizalı) hariç kitapçığın tamamı her iki yana yaslı olmalıdır. Sayfanın kenar boşlukları dar olacak şekilde seçilmelidir. Sınav kitapçığında bulunan kelime hataları düzenlenmeden sınav kitapçığı Soruları Teknik Yönden İnceleme Komisyonu’na gönderilmemelidir. Sınav kitapçığı kontrolü ile ilgili diğer kriterler için bkz. Hemşirelik Bölümü Sınav Kitapçığı Düzeni Kontrol Listesi
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